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CIRCUIT A : Challans, Bois de Céné, (traverser la D32), les 5 Routes, st Etienne de Mer Morte, Touvois, la
Rambaudié¢re, st Etienne du Bois, le Chiron, Palluau, la Marchandiere, Maché, Apremont, les Habites, la

Roussiere, Challans.
OPR:9478160 Dénivelée : 348 m| Distance : 73 km
CIRCUIT B : Challans, Bois de Céné, (traverser la D32), les 5 Routes, st Etienne de Mer Morte, Touvois,

Falleron, st Christophe du Ligneron, la Roussiére, Challans.
Distance : 52 km|

CIRCUIT C : Challans, Bois de Céné, (traverser la D32), les 5 Routes, st Etienne de Mer Morte, Froidfond,
(prendre la route de st Christophe sur 3 km et tourner a droite), Coudrie, les Echarnaux, Challans.
Dénivelée

Distance : 41 km

Indice initial de : Janvier 2017
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